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WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024-2027 stanowi jeden ze szczegdtowych programow
operacyjnych, ktory precyzuje i stuzy realizacji celow oraz wskaznikow zawartych w Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Kostrzyn.

W niniejszym dokumencie wiladze gminy przyjety do realizacji okre$lone dziatania w celu
ograniczenia, a mozliwie najlepiej - wyeliminowania zjawiska przemocy w $rodowisku rodzin
zamieszkujacych Gming Kostrzyn.

Cele i dziatania przewidziane w Programie przyj¢to w oparciu o diagnoz¢ sytuacji zastane;.

| WSTEP

ROZDZIAL 1.

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWE.J.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2024 poz. 424 tj.), dalej takze "ustawa". Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
2) zasady postepowania wobec 0sob doznajacych przemocy domowej,
3) zasady postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc domows.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemoca domowa oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;j.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdéb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024 - 2027 zostat opracowany zgodnie z art. 6
ust. 2 pkt 1 ustawy, z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy przepisow ustawy
zdnia 9marca 2023 r. ozmianie ustawy O przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca
2023 r. W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadan wiasnych gminy nalezy:



1

2)
3)

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa,

zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore wspoltworzg
charakterystyczny system przeciwdzialania przemocy domowej:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7
8)

9)

ustawa zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spotecznej (Dz.U. z2023 poz. 901
Z pézn. zm.),

ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
(Dz. U. z 2024 poz. 177 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 poz. 609
Z podzn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 poz. 1939
z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z2023
poz. 2809 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17),

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023
poz. 1550 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 13 maja 2016 r. 0 przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym (Dz. U. z 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.),

10) uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

2.

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

DEFINICJE | CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: "jednorazowe albo powtarzajace

si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub

ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
W szczegdlnosci:

a)
b)

narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajgce jej godno$¢, nietykalnosé cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,



©)

d)

€)

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace te osob¢ dostepu do $rodkoéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, wtym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mys$l definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowej to:

a)

b)
©)
d)

9

h)

malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,

wstepni 1 zstepni oraz ich malzonkowie,
rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i1 ich malzonkowie,

osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przeszlosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce oraz ich wstgpni, zstgpni, rodzenstwo
i ich malzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przesztoéci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

maloletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
$wiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktorych mowa wyze;j.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na temat

stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujgca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy
domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej.



Obecnie obowigzujace rozwiazania prawne, zawarte w procedurze "Niebieskiej Karty"? (dalej
takze "NK"), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujacej
przemoc domowa na prowadzenie NK. Wprowadzono zasadg¢ realizacji NK, wedlug miejsca
zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy
diagnostyczno-pomocowe;j) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy
domowej 0 wszczgciu procedury "Niebieskiej Karty" pod jej nieobecno$é. Wprowadzono
zasade, ze jezeli realizacja procedury "Niebieskiej Karty" napotyka trudno$ci, kazdemu
cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowe] przystuguje prawo wystgpienia do wojewody
z wnioskiem o wskazanie innej gminy wiasciwej. Zakonczenie procedury "Niebieskiej Karty"
nastagpi w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze
zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygnigcia o braku zasadnosci
podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji 0sob
uczestniczacych w procedurze "Niebieskiej Karty" przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 2890) poszerza katalog zakazéw wobec 0sob
stosujacych przemoc, ktéry bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba
stosujaca przemoc domowa n¢ka ja za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej na
odlegto$¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatno$é;

——~zakaz wstepu na teren szkotly, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktdrego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej,
miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajaca przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta
doznajaca przemocy domowej uczgszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej
lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

3 .

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda mogty by¢
wydane przez: Policje lub Zandarmeric Wojskowa, sad — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu 0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870 z p6zn. zm.).

Sformatowano: Numerowanie + Poziom: 1 + Styl numeragji:
1,2, 3, ... + Rozpocznij od: 1 + Wyréwnanie: Na lewo +
Wyréwnanie: 0,63 cm + Wciecie: 1,27 cm




zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknietej przemoca, kontaktowania si¢
Z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktoérych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca moc po
uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaly one
przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktorym zakazy zostaly
wydane. Zakazy traca takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej
przemoc domowa zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania.
Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych zakazow
(ktére moga by¢ zastosowane tacznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub

2) wzwiazku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegolnosei
zgloszenia przez:

- osobg dotknigta przemocg domowa lub

- kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwiazku
z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych
Policji w odniesieniu do 0sob stosujacych przemoc domowa, ktore sa zolnierzami petnigcymi
czynng shuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich osob ze swoich uprawnien skorzysta
Policja, jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wilasciwg jednostke organizacyjna
Zandarmerii Wojskowej.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

3) wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca domowsa,
4) wydanie zakazu kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowe;j,

5) wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekuniczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych uczeszeza osoba doznajaca przemocy
domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa
osoba doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postgpowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postgpowania cywilnego naktada na sad obowiazek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
whniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia
akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.



Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia
wspdlnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu
zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, wskazuje
W postanowieniu obszar, ktory osoba stosujaca przemoc domowa ma opusci¢ i na ktorym nie
moze przebywaé, lub odlegtos¢ od wspodlnie zajmowanego mieszkania, ktorg osoba stosujaca
przemoc domowg jest obowigzana zachowaé. Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu
zblizania si¢ do osoby dotkni¢tej przemoca domowa, wskazuje w postanowieniu wyrazona
w metrach odleglo$é, na ktorg osoba stosujaca przemoc domowa nie moze zblizy¢ si¢ do osoby
dotknigtej ta przemoca.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z petnoletnig osobg dotknigta
przemoca domowa, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiaja
za tym szczegOlne okolicznodci, moze w postanowieniu okre$li¢ dopuszczalne sposoby
kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby dotkni¢tej przemoca
domowa.

Postanowienia sadu, o ktéorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzglgdniajace wniosek
0 wydanie zakazu wstgpu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
lub obiektu sportowego, do ktérych uczegszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca
przemocy domowej, iprzebywania na tym terenie, sa skuteczne iwykonalne z chwilg
ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznosci
sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobe stosujaca przemoc domowa stanowi wykroczenie.
Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolno$ci (trwa 1 miesiac; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowiazany do wykonywania
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoleczne; ma obowiagzek udzielania
wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co
oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca domowa przez
pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik
socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, atakze lekarzem, ratownikiem
medycznym lub pielggniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka
w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku
zapewnienia dziecku ochrony udziela si¢ wsparcia psychologa.



Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowa¢ przyjmujac perspektywe indywidualna,
systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa.

Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla osob uwiklanych
W przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbidr spoteczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkow lokalnej spotecznosci wobec aktow
przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystgpujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie
i dotyka rodzin oréznym statusie spotecznym inalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii
zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyro6znia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ z naruszeniem granic ciata. Jej celem
jest zadanie "ofierze" bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia
lub pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
bicie otwartg reka, pigsciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym
miejscu, nie udzielenie niezb¢dnej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna—to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wiasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie
opinii, pogladow, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania,
pogladow, stale ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa
i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie,
uzywanie wulgarnych epitetdow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie
grozb, szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnodci seksualnej, gdy ta 0soba nie jest w petni §wiadoma,
bez pytania jej 0 zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
W pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkéw
lub stwarzaniem warunkoéw, w ktorych nie sa zaspokajane niezbgdne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nielozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugéw
i kredytow bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbednych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka)
itp.



5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia si¢
poprzez: niedawanie (dziecku) srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu
do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badZz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdje¢ i filmoéw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach
innych 0s6b w portalach spoteczno$ciowych, wltamanie na konto i podszywanie si¢ pod
kogos$ w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach
innych uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona
"znajomych™ w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalno$ci w Sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegdlnié
powtarzajace si¢ fazy, ktére razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy
powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napi¢ta i poirytowana, zas
osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cen¢ uniknaé
kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu
gniewu iroztadowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jaki$
drobiazg wywotuje awanture. Osoba doswiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen
zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczgéciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy
wzywaja policje, szukaja pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. "Sprawca" jest czuty, troskliwy,
zapewnia 0 swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza lzy i prezenty. W tej
sytuacji osoba doznajaca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co sig stato
i postanawia da¢ sprawcy "druga szans¢". Faza miodowego miesiaca zatrzymuje ofiare
W sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych
dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo. Po jakims czasie napigcie
znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢
coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom
doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu zatrzymanie
przemocy.
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Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popetniona na szkodg o0sob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestgpstwo znecania si¢ nad rodzing (art.207 kk.), za ktére grozi kara
pozbawienia wolnosci od trzech miesigcy do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega
karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastepstwa
W psychice czlowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, stluczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobojcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena
i poczucie wlasnej wartosci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu,
zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufnod¢, nieumiejetnosé
nawigzywania kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, weciaganie innych dzieci w nietypowa aktywnos§¢ seksualna,
$wiadomo$¢ seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki
z domu, proby samobojcze, problemy psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Zmiany prawne od 22czerwca 2023r. w zakresie funkcjonowania systemu
przeciwdziatania przemocy domowej wptyna m.in. na funkcjonowanie jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikow socjalnych, asystentéw rodziny, gminne
komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych, policje, oswiatg, ochrong zdrowia oraz
organizacje pozarzadowe i kuratoréw sagdowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy domowej wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu
zespotow interdyscyplinarnych, aw miejsce grup roboczych powolywane beda grupy
diagnostyczno- pomocowe.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024 — 2027 skierowany jest do:

1) oséb doswiadczajacych przemocy domowej,
2) o0s0b stosujgcych przemoc domowa,
3) $wiadkow przemocy domowej,

4) spolecznosci lokalnej, w tym osdb zagrozonych przemocg domowa,
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5) przedstawicieli shuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym sa to

m.in.:
e pracownicy socjalni,
¢ policjanci,

e nauczyciele i pedagodzy szkolni,
e pracownicy stuzby zdrowia,
e pracownicy $wietlic opiekunczo-wychowawczych,
e czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e specjaliSci  pracujacy w  Punkcie  Informacyjno-Konsultacyjnym
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
6) Srodowiska lokalnego.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Obszar Gminy Kostrzyn

5. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACJI

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024 — 2027 bedzie realizowany glownie przez instytucje
zobligowane do dzialan zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej: Zespot
Interdyscyplinarny, Osrodek Pomocy Spofecznej w Kostrzynie, Komisariat Policji
w Kostrzynie, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kostrzynie,
placowki o§wiatowo-wychowawcze oraz placowki nauczania i wychowywania z terenu Gminy
Kostrzyn, osrodki zdrowia z terenu Gminy Kostrzyn, Sad Rejonowy we Wrzesni, Prokurature
Rejonowa w Wrzesni oraz organizacje pozarzadowe.
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Il KOSTRZYN — LOKALIZACIJA | MIESZKANCY

Gmina Kostrzyn lezy w s$rodkowo-wschodniej czgéci wojewodztwa wielkopolskiego
W powiecie poznanskim. Jej siedziba jest miasto Kostrzyn.
Na koniec 2021 r. w gminie Kostrzyn zameldowanych byto 18.417 osob, w tym 9.942 kobiety
i 8.475 mezczyzn. Szczegbtowe dane zaprezentowano w ponizszej tabeli.

Tab. 2. Dane demograficzne o gminie Kostrzyn za 2021 r.

LUDNOSC
Gmina ogélem Mezczyzni Kobiety
18417 8475 9942
Miasto Mezczyzni Kobiety
9333 4464 4869
Tereny wiejskie Mezczyzni Kobiety
9084 4011 5073
URODZENIA
Gmina ogélem Mezczyzni Kobiety
190 99 91
Miasto Mezczyzni Kobiety
70 38 32
Tereny wiejskie Mezczyzni Kobiety
120 61 59
ZGONY
Gmina ogélem Mezczyzni Kobiety
200 99 101
W tym: Miasto Tereny wiejskie
200 102 98
PRZYROST NATURALNY
Gmina ogélem Miasto Tereny wiejskie
10 3 7
ZAWARCIE MALZENSTW
Gmina ogélem Miasto Tereny wiejskie
103 56 47
MIGRACJE (POBYT STALY)
Naplbyw
Gmina ogélem Miasto Tereny wiejskie
527 147 380
Odplyw
Gmina ogélem Miasto Tereny wiejskie
140 102 38
SALDO MIGRACJI
Gmina ogélem Miasto Tereny wiejskie
+387 +45 +342

Zrédlo: Raport o stanie gminy Kostrzyn za 2021 r.
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W latach 2002-2021 liczba mieszkancéw wzrosta o 17,0%.

Sredni wiek mieszkancow wynosi 39,9 lat i jest porownywalny do $redniego wicku
mieszkancow wojewodztwa wielkopolskiego oraz nieznacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkancow catej Polski.

Rys. 1 Populacja gminy Kostrzyn w I. 1995-2021
Populacja - Kostrzyn w latach 1995 - 2021

(Zrédto: GUS)
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Il CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. OPIS PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ.

Diagnoza zjawiska przemocy domowej.

W 2021, 2022 i 2023 r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie zrealizowat
diagnoz¢ zjawiska przemocy w Gminie Kostrzyn.

Z badania wynika, ze w Gminie Kostrzyn stale wzrasta liczba wszczynanych procedur
»Niebieska Karta” Z jednej strony moze to $wiadczy¢ o narastajacym problemie
stosowania przemocy w spotecznosci lokalnej Kostrzyna, lecz jednoczesnie dowodzi o

coraz wyzszej $wiadomosci o tym zjawisku i koniecznos$ci przeciwdziatania mu.

Na przestrzeni analizowanych trzech lat wynika, ze ,,Niebieska Karta” najczeSciej byla
sporzadzana przez Policje. Godnym podkreslenia jest fakt, ze problem przemocy dostrzegaja
i formalnie reaguja rowniez inne instytucje publiczne, zwlaszcza Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
Trzecim podmiotem, po OPS, ktory sporzadzit dotad najwiecej ,,Niebieskich Kart” sg placowki

szkolno-wychowawcze.

tLICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY "NIEBIESKA KARTA"

Na terenie Gminy Kostrzyn‘

Z komentarzem [PP1]: Tabela dotyczy terenu Gminy
Kostrzyn, natomiast w zestawieniu pojawiaja sie jednostki spoza

terenu gminy. Czy jest to wiasciwe?

organizacje

interdyscyplinarny  w
Koscianie 2 NK

ROK 2021 2022 2023
Oswiata 6 NK 2NK 1NK
Osrodek Pomocy 11 NK 9 NK 12 NK
Spolecznej
Inne instytucje i Zespot 1.Zespot 1.Zespot

interdyscyplinarny w
Dominowie 1 NK

2. Przedszkole
,,Balbinka” w
Gowarzewie 1 NK

interdyscyplinarny w
Dopiewie 1 NK

2.Zespot
interdyscyplinarny w
Swarzedzu 1 NK

3. Zespot
interdyscyplinarny w
Srodzie
Wielkopolskiej 1 NK

4. PCPR w Poznaniu 1
NK
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1.Komisariat  Policji
Kostrzyn 37 NK

Policja

2 Komisariat  Policji
Pobiedziska 1 NK

1.Komisariat
Kostrzyn 35 NK

Policji

2.Komisariat Policji
Pobiedziska 3 NK

3. Komisariat Policji
Swarzedz 1 NK

1.Komisariat ~ Policji
Kostrzyn 46 NK

2.Komisariat Policji
Pobiedziska 1 NK

Ochrona zdrowia 2 NK 0 Szpital Dziecigcy w
Poznaniu 1 NK
Gminna Komisja 0 0 0
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
Wyszczegélnienie 2021 2022 2023
Liczba NK A, z tego 59 52 65
Liczba NK A zatozonych dla dzieci 10 6 6
Liczba NK C 44 52 65
Liczba NK D 44 52 65
Liczba sprawcow przemocy, ktorzy osobiscie 40 38 63
wstawili si¢ na wezwanie
Whiosek do Sadu o wglad w sytuacje rodziny 14 19 10
Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia 5 5 6
przestepstwa
Liczba odebranych dzieci na podstawie art. 12a 0 0 1
ustawy o przeciwdziataniu przemocy
Zakonczenie procedury NK A- Razem 32 60 29
w tym na skutek ustanie przemocy 10 33 15
Zrealizowanie 0 0 0
indywidualnego planu
Bezzasadne 22 27 14
podejmowanie
dalszych dziatan
Liczba 0s6b umieszczonych 0 0 1
w specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w rodzinie
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Liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 84 87 100

Liczba spotkan grup roboczych 280 375 197

Liczba grup roboczych 9 4 36

DANE GMINY KOSTRZYN

PLEC 2021 2022 2023
KOBIETY 36 45 56
MEZCZYZNI 1 7 9

Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Kostrzyn

konieczna jest realizacja nastgpujacych dziatan, tj.:

1.

Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Kostrzyn powinny mie¢ charakter
dlugofalowy i réznorodny. Nie powinny si¢ one ogranicza¢ jedynie do srodowiska
szkoty - ucznidéw i nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
na terenie Gminy Kostrzyn, ktore obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy
podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nie
tylko od podmiotow i instytucji, ktore dziataja wtym zakresie, lecz takze od
spotecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny polegaé przede wszystkim na
dostarczaniu informacji 0 mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz
funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne, ktorych celem jest upowszechnianie wiedzy
odnos$nie problemu przemocy domowej, w tym jej form oraz sposobow radzenia
sobie z problemem.

Rekomenduje si¢ zwracanie szczeg6lnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
W instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci  w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy 2z rodzinami
borykajacymi si¢ z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze
zmniejszy¢ skutki zwiazane z wystgpowaniem przemocy domowej na poziomie
rodziny, jak i spotecznoéci lokalne;j.

Rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachecajace do reagowania na przemoc oraz
nawigzaniec wspolpracy zshuzbag zdrowia wcelu usprawnienia procedury
"Niebieskiej Karty".
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6. Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow lub akcji informacyjnych
skierowanych do rodzicow, ktore moglyby uswiadomié¢ réznice miedzy przemoca
domowa a konfliktem rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawaé sygnaty §wiadczace
0 wystepowaniu przemocy domowe;j.

7. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktoére obejmowalyby
nastepujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkow, rozwoj
emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. Efektem tych dziatan
bedzie wzmocnienie wigzi rodzinnych.

8. Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mlodziezy w ramach przeciwdziatania
przemocy domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow migdzy uczniami,
dziatania edukacyjne zwigkszajace $wiadomos$¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

9. Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.

Skala problemu przemocy domowej.

Jedng z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem
przemocy domowej jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie oraz funkcjonujacy
W jego ramach Zespot Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin do$wiadczajacych
przemocy domowej pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej wspotpracuja m.in.
z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy - kuratorzy,
stuzba zdrowia, o$wiata.

Jak  wynika zdanych liczbowych - do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Kostrzynie wptyngto w 2021 roku 59 Niebieskich Kart, w 2022
roku 52, natomiast 2023 roku 65.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie Gminy Kostrzyn przeprowadzona
zostata na przestrzeni lat 2021, 2022 i 2023 nastepujaca liczba interwencji domowych:

1) wroku 2021 — 66 interwencji domowych
2) w roku 2022 — 82 interwencjet domoweych
3) w roku 2023 — 90 interwencji domowych

Rodziny borykajace si¢ z problemem przemocy domowej moga otrzymac wsparcie

w punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy Domowe;j.
Kilkunastoletnia dziatalno§¢ Punktu oraz liczba osoéb korzystajacych z pomocy potwierdza
potrzebg jego istnienia. Mieszkancy gminy wymagajacy pomocy i wsparcia w przedmiocie
uzaleznien moga spotkac¢ si¢ w Punkcie z pedagogiem spotecznym, psychologiem lub terapeuta
uzaleznien.

W ramach Punktu mozna skorzysta¢ rowniez z terapii rodzinnej, ktoéra prowadzi wysokiej klasy
specjalista. Na terapi¢ zglaszajg si¢ mieszkancy Kostrzyna i innych miejscowosci gminy
zar6wno ze wskazan Komisji jak i samodzielnie, czy za namowa kolegow lub cztonkéw rodzin.
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Na spotkania docieraja rowniez osoby, ktore kontynuuja terapi¢ po odbyciu leczenia na
oddziatach szpitalnych leczenia uzaleznien.

Zadania Punktu:

a) udzielanie wsparcia psychologicznego i pedagogicznego,

b) udzielanie wsparcia prawnego,

€) gromadzenie i udostgpnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych
pomocy osobom dotknigtym zjawiskiem przemocy,

d) gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujacych
programy w zakresie rozladowywania napigcia, radzenia sobie ze stresem
oraz rozwigzywania konfliktow,

e) gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujacych
programy terapeutyczno-korekcyjne wobec sprawcow przemocy.

W latach 2021 - 2023 do Punktu zglaszaly si¢ osoby i rodziny, w szczegolnosci
Z nastepujacymi sprawami:

1. Prosby telefoniczne o wyjasnienie w jaki sposob mozna uruchomié leczenie odwykowe,
Pytania o pomoc w zakresie przemocy domowej, przepisy i kontakty do instytucji,
Wspoéhuzaleznienia,

Problemy relacyjne w rodzinie,

Problemy zwigzane z zaburzeniami psychicznymi i chorobami psychicznymi —
poradnictwo,

6. Problemy mtodziezy — praca online i izolacja, ktora zle wplywa na rozwoj

o wpd

psychofizyczny mtodych ludzi.

Oprécz ww. Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzalezniefi i Przemocy Domowej,
Gmina Kostrzyn podejmuje wiele r6znorodnych dziatan pomocowych
dla os6b do$wiadczajacych przemocy domowe;.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie prowadzi szeroko pojeta dziatalno$¢ pomocowa dla
0sob doznajacych przemocy domowej. Osoby bedace w potrzebie sg kierowane do Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego oraz do terapeuty rodzinnego. W toku postgpowan rodzina
moze rowniez skorzysta¢ z pomocy terenowego Komitetu Ochrony Praw Dziecka w Poznaniu.
Dzigki wspotpracy instytucji rodziny otrzymujg wsparcie. W momencie gdy w danej rodzinie
pojawia si¢ problem naduzywania alkoholu, osoby te sa kierowane do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kostrzynie.

Wielopoziomowa wspotpraca ww. instytucji doprowadza z reguty do stabilizacji zycia
rodzinnego. W trudnych momentach, gdy zagrozone jest dobro jednostki, sprawy kierowane sa
do Sadu Rodzinnego i Prokuratury. Wywiady z rodzinami uwiklanymi w przemoc
przeprowadza Kurator Zawodowy z III Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego
we Wrzesni.
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2.

ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ

W Gminie Kostrzyn bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje si¢ sie¢
instytucji:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie,

Komisariat Policji w Kostrzynie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kostrzynie,
Prokuratura Rejonowa we Wrzesni,

Placowki o$wiatowe,

Osrodki zdrowia,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu,

Sad Rejonowy we Wrze$ni - kuratorzy zawodowi i spoteczni,

Organizacje pozarzadowe,

10) inne zainteresowane instytucje.

W Gminie Kostrzyn nalezy wyrézni¢ zasoby ludzkie:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

1
2)
3)
4)

5)

personel Osrodka Pomocy Spotecznej w Kostrzynie,

Pelnomocnik Burmistrza Gminy Kostrzyn ds. Profilaktyki Uzaleznien,

cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy
Domowe;j,

Personel Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. Uzaleznien oraz Przemocy
Domowej,

przedstawiciele organizacji pozarzadowych i inicjatyw nieformalnych, w tym grup
wsparcia, dziatajgcych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej oraz uzaleznien.

POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ.

Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej.

State doskonalenie zasobow kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowej.

Wprowadzenie spdjnego systemu wspotpracy i koordynacji pomi¢dzy podmiotami
dziatajacymi na rzecz rodzin dotknigtych przemoca domowsa.

Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

Miejsca schronienia w zwiazku z przemoca domowa.
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4. POSTRZEGANIE ZJAWISKA PRZEMOCY PRZEZ MIESZKANCOW
GMINY
W drugim kwartale 2022 roku wéréd mieszkancow Gminy Kostrzyn zostaty
przeprowadzone badania ankietowe, majace na celu zidentyfikowanie podstawowych
problemow spotecznych. Jednym z badanych aspektow byla wiedza i postawy dorostych
mieszkancow wobec zjawiska przemocy domowej.

W badaniu wzigto udziat 110 pelnoletnich mieszkancow Gminy Kostrzyn, ktorych sredni
wiek wyniost 40 lat.

Ponad potowa (lacznie 51%) respondentéw deklaruje, ze zna osoby doswiadczajace
przemocy domowej lub ma podejrzenie, ze do przemocy dochodzi.

Wykres 1. Znaj §¢ 0s6b doswiadczajgcych przemocy domowej

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”)
doswiadczajace przemocy domowej?

H Tak

H Nie jestem pewny/a, ale mam
podejrzenia, ze tak
= Nie

49%

Az 69% ankietowanych mieszkancow deklaruje, Zze nie wie, w jakich miejscach moze
uzyskaé pomoc osoba dos§wiadczajaca przemocy domowej.

WyKkres 2. Znajomosé miejsce, gdzie pomoc moze uzyskac osoba doswiadczajgca przemocy

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyskaé pomoc osoba doswiadczajaca
przemocy w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

31%

ETAK ®NIE

69%

21



Celem nastepnego pytania bylo zbadanie postaw i przekonan mieszkancéw na temat
roznych zagadnien i stereotypéw zwiazanych ze zjawiskiem przemocy domowej.

e Policja nie powinna interweniowaé¢ w sprawach rodzinnych”, a ,,Przemoc jest
tylko wtedy, gdy wida¢ §lady na ciele ofiary” — mieszkancy niemal jednogtosnie nie
popieraja tych pogladow (w obu przypadkach po 98%),

e 96% badanych nie zgadza si¢ z twierdzeniem, ze ,,przemoc domowa to prywatna
sprawa i nikt nie powinien si¢ wtracaé¢”,

e Zdaniem 98% ankietowanych prawda jest to, ze ,,ofiara przemocy domowej moze staé
sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna”,

e 86% nie podziela stereotypu, zgodnie z ktérym ,przemoc zdarza sie¢ tylko
w rodzinach z marginesu spolecznego”.

O ile we wszystkich podanych dotad zagadnieniach mieszkancy wykazuja prawidlowe
postawy, to jednak lacznie 87% badanych ulega stereotypowi, Ze przyczyna przemocy
domowej jest alkohol.

Wykres 3 . Przekonania mieszkancéw na temat przemocy w rodzinie

Czy uwaza Pan/Pani ponizsze twierdzenia za prawdziwe?

87%
Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach [ 119

rodzinnych 0%
I 2%
89%
Przemoc jest tylko wtedy, gdy s widoczne $lady na 9%
ciele osoby doznajacej przemocy I 2%
0%
78%
Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie 18%
powinien sie wtracaé I 2%
2%
. .. . s . 0%
Ofiarg przemocy w rodzinie moze stac sie zaréwno 2%
kobieta, jak i mezczyzna _ 27%
71%
71%
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu 15%

spotecznego F 13%
2%
Przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol “/
b
47%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Zdecydowanie nie prawdziwe H Raczej nie prawdziwe M Raczejprawdziwe B Zdecydowanie prawdziwe
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IV CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024 — 2027 jest dokumentem opracowanym na
podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-
2030.

Glownymi  zalozeniami  przedmiotowego  programu  sg:  kompleksowo$é
i interdyscyplinarno$¢ dzialan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujgcego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie i ochrone osob do$wiadczajacych przemocy, edukacje
i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domows, edukacje kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta
edukacje spoleczenstwa.

Podstawa dziatan systemowych sa zatozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby dotknietej przemoca i zatrzymanie przemocy.
Bez realizacji wyzej wymienionych zalozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywacé problemu przemocy
domowej. Nicodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez $cista
wspolprace, laczenie dzialan, przeptyw informacji, okreslenie wspdlnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$é jest podstawa skuteczno$ci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowaé, ze 0Soby
stosujace przemoc begda odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie
zwiekszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.
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2. ANALIZA SWOT

Mocne strony

Stabe strony

e Bogate zasoby gminy w zakresie
przeciwdziatania przemocy,

e Doswiadczenie lokalnych instytucji

w pracy z rodzinami z problemem przemocy
i uzaleznien,

o Specjalistyczny personel,

e Dziatalno$¢ Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy
w Rodzinie,

e Podnoszenie kompetencji zawodowych
przez specjalistow realizujacych dziatania
na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej,

e Malejaca liczba 0sob dotknigtych
przemoca domowa.

o Wystepowanie zjawiska uzaleznien

i przemocy domowej oraz probleméw

z nimi zwigzanych,

e Zbyt niska motywacja oraz zaangazowanie
rodzin do wspdlpracy w zakresie
rozwigzywania problemu przemocy,

o Niedostrzeganie problemu przez rodziny,
o Stale wzrasta liczba wszczynanych
procedur ,,Niebieskich Kart”,

o tendencja rosngca w liczbie wszczynanych
spraw i stwierdzanych przypadkow
przestgpstwa zne¢cania si¢ (art. 207 k.k.)
oraz niealimentacji (art. 209 k.k.).

o Bledne stereotypy na temat korzystania

z pomocy instytucjonalnej.

o Brak specjalistycznego punktu
terapeutyczno-mediacyjnego dla rodzin,

w ktorych wystepuje przemoc,

ze szczegblnym uwzglgdnieniem pracy

ze sprawcami przemocy.

Szanse

Zagrozenia

eMozliwos$¢ pozyskiwania srodkow
zewngtrznych na wsparcie rodzin
i podejmowanie innowacyjnych dziatan
na ich rzecz,

® Zmiana w spotecznym postrzeganiu
problemu przemocy domowej,

e Kontynuowanie wspolpracy pomi¢dzy
instytucjami spolecznymi w gminie
i regionie,

e Planowane rozlegle nowelizacje przepisow
w systemie przeciwdziatania przemocy
domowej — dostrzeganie zjawiska przez
prawodawce krajowego.

eErozja autorytetu rodziny - ostabienie
tradycyjnych wigzi rodzinnych

o Wzrastajaca liczba rodzin
wieloproblemowych,

eZagrozenia ze strony nowych rodzajow
technologii (np. uzaleznienia behawioralne,
od Internetu, zakupow online,
cyberprzemoc, stalking),

eInflacja i inne negatywne zjawiska
ckonomiczne pogarszajace stan domowego
budzetu, co moze powodowac narastajaca
frustracje¢ i konflikty.
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3. CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU:

Cele przyjete w Programie pozostaja zbiezne z nastepujacymi celami, ktore zostaty wyznaczone
na podstawie dokumentéw o zasiegu lokalnymi i regionalnym, co zostalo zaprezentowane

W ponizszej tabeli.

Tab. 1. Zgodnosé z innymi dokumentami

Poziom lokalny

Nazwa dokumentu

Cel/modul/dzialanie

Strategia Rozwigzywania Problemow
Spolecznych Gminy Kostrzyn na lata
2023-2027.

o Cel strategiczny I11: Poprawa
efektywnosci w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy domowej
oraz w dostepie do opieki zdrowotnej,

o Cel operacyjny Il: Profilaktyka
i skuteczne dziatanie na rzecz osob
uwiktanych w przemoc domowsa.

Strategia Rozwigzywania Problemow
Spolecznych Powiatu Poznanskiego 2021 -
2026.

e Cel strategiczny 1: Wsparcie systemu
opieki nad rodzing;

¢ Cel operacyjny 5: Organizowanie
wsparcia dla 0sob i rodzin zagrozonych
zjawiskiem przemocy domowej;

Poziom regionalny

Nazwa dokumentu

Cel/modul/dzialanie

Strategia  Polityki  Spolecznej dla

Wielkopolski do 2030 roku.

e Adresat dziataf: ,,Rodzina”;

e Strategiczny Kierunek dzialania:
wspieranie programow/ inicjatyw/dziatan
z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej (s. 90);

Wielkopolski Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025,

Zrédlo: opracowanie wlasne

e Priorytet I: Poprawa sytuacji osob
do$wiadczajacych przemocy domowej;

e Priorytet I1: Intensyfikacja oddziatywan
skierowanych do 0sob stosujacych
przemoc domowa,

e Priorytet 111: Wzmocnienie kadr
wielkopolskich instytucji w realizacji
zadan zwiazanych z przeciwdziatanie
przemocy domowej.
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CEL GLOWNY PROGRAMU

Glownym celem Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Kostrzyn na lata 2024-2027 jest

profilaktyka i skuteczne dzialanie na rzecz os6b uwiklanych w przemoc domowa.

CELE SZCZEGOLOWE, ZADANIA I WSKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU

Przyjety cel ogélny ma charakter nadrzedny, a dla jego urzeczywistnienia przyjeto pieé
celow operacyjnych. Sa to:

1.
2.
3.

4.

Zapewnienie warunkow do pracy i koordynacja dzialan lokalnych podmiotow,

Prowadzenie dzialan pomocowych dla oséb doznajacych przemocy domowej,
Prowadzenie dzialan interwencyjnych, edukacyjnych i korekcyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc,
Wzrost wiedzy i wrazliwoSci spolecznej w zakresie rozpoznawania oraz reagowania
na zjawisko przemocy domowej,
Edukacja oséb dzialajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

W ponizszej tabeli przedstawiono cele operacyjne w powigzaniu z zaplanowanymi
zadaniami oraz wskaznikami realizacji Programu.

o U A A )

Tabela 9. Cele szczegolowe programu, zadania i wskazniki realizacji celow

Lp. Cel operacyjny Zadania Wskazniki realizacji I [ Sformatowano: Czcionka: 11 pkt

1 Zapewnienie e zapewnienie warunkow e liczba posiedzen Z1I, I [ Sformatowano: Wyjustowany
warunkéw do do realizacji zadan ustawowych e liczba powotanych grup [ Sformatowano: Czcionka: 11 pkt
pracy przez Zespot Interdyscyplinarny diagnostyczno- —
i koordynacja ds. Przeciwdziatania Przemocy pomocowych, | Stormatawano: Cadonke: 11 pit
dzialan lokalnych | Domowej oraz grup diagnostyczno - | e liczba zalozonych ( Sformatowano: Do lewe]
podmiotéw pomocowych, Niebieskich Kart,

e zapewnienie warunkow do dalszej
dziatalnosci Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
oraz Przemocy Domowej,

o kierowanie wnioskow o wszczgcie
postepowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu do
Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

w przypadkach zwigzku pomigdzy

o liczba porad udzielonych
osobom doznajagcym
przemocy,

o liczba 0sob stosujacych
przemoc objetych
dziataniami
terapeutycznymi,

e liczba specjalistow
zatrudniona w Punkcie
Informacyjno-
Konsultacyjnym ds.

26



naduzywaniem alkoholu

a stosowaniem przemocy,

e budowanie i wzmacnianie
wspotpracy migdzyinstytucjonalnej.
*

Uzaleznien oraz Przemocy
Domowe;j.

[«

2. Prowadzenie ¢ zapewnienie osobom doznajacym | e liczba 0sob, ktorym
dzialan przemocy wsparcia udzielono wsparcia,
pomocowych psychologicznego, medycznego, o liczba wszczgtych
dla_-ofiar terapeutycznego, prawnego, i zakonczonych procedur
przemocy socjalnego, ,»Niebieskie Karty”,

w rodzinie o stosowanie procedury Niebieskie e liczba rodzin i 0s6b objetych
Karty, pomocag i wsparciem

e organizacja bezpiecznego w ramach prowadzonej
schronienia, procedury ,,Niebieskie

e interwencja kryzysowa, Karty”,

* motywowanie osob doznajacych o liczba przeprowadzonych
przemocy, osob monitoringéw w rodzinach
wspoluzaleznionych do czynnego uwiktanych w zjawisko
udzialu w terapii dla oséb przemocy domowej,
pokrzywdzonych e liczba udzielonych porad
i wspotuzaleznionych, indywidualnych,

e wyposazenie placowek Gminy e liczba i naktad materiatow
Kostrzyn zajmujacych si¢ pomoca i informacyjno-edukacyjnych,
wsparciem osdb doznajacych e liczba ponownych
przemocy incydentow stosowania
w informacje i materiaty przemocy wsrod rodzin
edukacyjne dotyczace lokalnych objetych dziataniami.
systemow zabezpieczenia przed
przemoca,

 diagnozowanie skali zjawiska
przemocy domowej na terenie
gminy,

e kierowanie osob doznajacych
przemocy do specjalistow
dziatajacych w ramach Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego ds.

Uzaleznien oraz Przemocy
Domowej oraz O$rodka Pomocy
Spoteczne;j.
*
3 Prowadzenie e inicjowanie dziatan e liczba 0sob uczestniczacych

dzialan
interwencyjnych,
edukacyjnych

i korekcyjnych
wobec sprawcéow
przemocy

interwencyjnych wobec do 0sob
stosujacych przemoc domowa,
w tym kierowanie sprawcow do
specjalistow dziatajacych w ramach
Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
oraz Przemocy Domowej
oraz Osrodka Pomocy Spotecznej,
* motywowanie osob stosujacych
przemoc do udziatu w specjalnych
programach korekcyjno-
edukacyjnych,

W oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc,

o liczba wszczetych
i zakonczonych procedur
,.Niebieskie Karty”,

e liczba os6b stosujacych
przemoc, ktérym nakazano
opuszczenie lokalu
mieszkalnego,
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® kierowanie 0s6b stosujacych
przemoc i wykazujacych problem
alkoholowy do GKRPA oraz
motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego,

e izolowanie 0sob stosujgcych
przemoc od o0s6b doznajgcych
przemocy zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa,

e stosowanie procedury ,,Niebieskie
Karty”,

e uruchomienie punktu
terapeutyczno-mediacyjnego dla

rodzin, w ktérych wystepuje
przemoc, ze szczegdlnym
uwzglednieniem pracy
Z osobami stosujacymi przemoc.

e liczba zastosowanych
srodkoéw zapobiegawczych
przez funkcjonariuszy policji,

e liczba przeprowadzonych
interwencji domowych,

e liczba wszczgtych,
stwierdzonych i
zakonczonych postepowan
W sprawach przestepstw
przeciwko rodzinie i opiece,

e liczba ponownych
incydentow stosowania
przemocy wsrod rodzin
objetych dziataniami.

T

Wzrost wiedzy

i wrazliwosci
spolecznej

w zakresie
rozpoznawania
oraz reagowania
na zjawisko
przemocy

w rodzinie

e organizacja akcji, warsztatow
i spotkan profilaktycznych,

o rozpowszechnianie informacji
w Urzgdzie Miejskim, Osrodku
Pomocy Spotecznej, Komisariacie
Policji, w Placowkach Oswiaty,
Placowkach Opieki Zdrowotnej
oraz w innych instytucjach i
organizacjach srodowiska
lokalnego,

e rozpowszechnianie broszur i ulotek
dotyczacych zjawiska przemocy,

 rozpowszechnianie w lokalnym
Srodowisku programow
profilaktycznych,

o udziat w ogdlnopolskich
kampaniach przeciwdziatania
przemocy domowej,

 przygotowywanie i realizacja
kampanii spotecznych
i konferencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy
w $rodowisku lokalnym.

o realizacja zaj¢¢ edukacyjno-
wychowawczych w placowkach
o$wiatowych z terenu gminy
uwrazliwiajacych dzieci i mtodziez
na problem przemocy w rodzinie
oraz sposoby radzenia sobie ze
stresem 1 agresja,

e organizacja festynow, inicjatyw
sportowo-rekreacyjnych, piknikéw
rodzinnych i imprez
okoliczno$ciowych
wzmacniajacych poprawne relacje
miedzypokoleniowe,

e liczba akcji i zajgé
edukacyjno-wychowawczych
w placowkach o§wiatowych
w ramach programow
profilaktycznych,

e liczba zorganizowanych
kampanii, warsztatow

i spotkan profilaktycznych,

e liczba wspotpracujacych
partnerow spotecznych, w tym
podmiotdéw trzeciego sektora,
e ilo$¢ rozpowszechnionych
materialow o charakterze
informacyjno-edukacyjnym,
e liczba zrealizowanych
programow profilaktycznych
i edukacyjnych

o liczba zrealizowanych form
aktywnego spedzania czasu
wolnego,

e liczba konsultacji
indywidualnych i rodzinnych
w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym ds.
Uzaleznien oraz Przemocy
Domowe;j.
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e promowanie mediacji i terapii,
w tym przede wszystkim
rodzinnych, jako dostgpnych form
rozwigzywania konfliktow,

o konsultacje indywidualne
i rodzinne w Punkcie
Informacyjno-Konsultacyjnym
ds. Uzaleznien oraz Przemocy

szkoleniach, seminariach

i konferencjach tematycznych dla
wybranych os6b lub grup
zawodowych (w szczegdlnosci
pracownikoéw socjalnych,
przedstawicieli ZI i GKRPA),

o zakup lub subskrypcja fachowej
literatury i czasopism na temat
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Zrodlo: Opracowanie wlasne

4. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE
NA REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Monitorowanie  realizacji ~ Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu
0 sprawozdawczo$¢ podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania
z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia 31 marca kazdego roku do Osrodka
Pomocy Spotecznej w Kostrzynie.

SPRAWOZDAWCZOSC

Oérodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie do dnia 31 marca kazdego roku
przedstawia Burmistrzowi Gminy Kostrzyn pisemne sprawozdanie z realizacji Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu gminy Kostrzyn, dotacji oraz $rodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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Domowej.
2. Edukacja osob e gromadzenie informacji e liczba zrealizowanych I [Sformatowano: Czcionka: 11 pkt
dzialajacych dotyczacych potrzeb szkolen i innych dziatan [ Sformatowano: Do lewej
w zakresie szkoleniowych w zakresie zjawiska | edukacyjnych,
przeciwdzialania przemocy domowej, e liczba przeszkolonych osob.
przemocy e organizowanie lub zapewnianie
w rodzinie udziatu w specjalistycznych
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<

Sformatowano: Bez odstepéw, Do lewej, Interlinia:
pojedyncze

[ Sformatowano: Wyjustowany

[ Sformatowano: Wyjustowany




